PROGRAMA DEL DIPLOMADO EN MUSICOTERPIA - UNICIEO

iTe invitamos a experimentar el poder transformador que tiene la musica! Conoce las mejores técnicas de
Musicoterapia para promover el bienestar en contextos educativos, clinicos y sociales, por medio de talleres tedrico-
practicos con musicoterapeutas certificados.

s Duracion: 2 meses (100 horas certificadas, divididas en 80 sincrénicas y 20 asincrénicas)
s Fechas: 13 de octubre a 17 de diciembre de 2022

s Horario: jueves 6:00 pm — 8:00 pm; y sabados 9:00 am a 4:30 pm

@ 100% online, via Zoom Education.

CONTENIDOS:
Médulo 1: Fundamentos de la Musicoterapia

Delimitacion del concepto de Musicoterapia

Musica, salud y bienestar: Historia y fundamentos cientificos 1

Musica, salud y bienestar: Historia y fundamentos cientificos 2

El setting: roles de los instrumentos, la musica y los participantes

Técnicas y usos de la musicoterapia receptiva

El método recreativo y sus funciones

Actividades de composicion, resolucién de conflictos y gestion emocional
Implicaciones de la improvisacion, instrumentos y voz en la facilitacién de procesos
Consideraciones morales, cédigo de ética y riesgos éticos en Musicoterapia

0. Construcciéon de estrategias de valoraciéon, seguimiento y cierre de procesos con recursos
musicoterapéuticos
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Moédulo 2: Recursos de Musicoterapia aplicados al contexto educativo

1. Educacién - Ambito escolar. Revisién del marco legal y tedrico de la educacién en Colombia
2. Diferencia educacion musical — musicoterapia.

3. Posturas emergentes en investigacion en musicoterapia en educacién

4. Propuestas investigativas en comunidades educativas: Escuela formal

5. Experiencias investigativas en musicoterapia en educacién: Educacion especial

6. Experiencias investigativas en musicoterapia en educacién: Apoyo terapéutico en el aula

7. Estudios de caso sobre musicoterapia en educacion 1

8. Estudios de caso sobre musicoterapia en educacion 2

9. Recursos musicoterapéuticos en el aula de clase 1

10. Recursos musicoterapéuticos en el aula de clase 2

Moédulo 3: Recursos de Musicoterapia aplicados al contexto clinico

Conceptos clave de Musicoterapia Clinica. Salud, enfermedad, prevencion y promocion 1

Conceptos clave de Musicoterapia Clinica. Salud, enfermedad, prevencion y promocion 2

Herramientas metodoldgicas. Diagnéstico, tratamiento y evaluacion

Terapias Contextuales aplicadas 1. Analisis funcional, Mindfulness

Terapias Contextuales aplicadas 2. Activacion Conductual y terapia de aceptacion y compromiso
Contextos de aplicacion de Musicoterapia clinica. a) Hospitalario, b) centros de tratamiento por consumo de
sustancias psicoactivas, c) instituciones para la rehabilitacion cognitiva e intervencion en trastornos del
desarrollo

Estudios de caso en Musicoterapia clinica 1

Estudios de caso en Musicoterapia clinica 2

Experiencia practica de Musicoterapia y salud

0 Trabajo practico de los estudiantes
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Médulo 4: Recursos de Musicoterapia aplicados al contexto comunitario

1. Cultura, Arte y Salud: La Musicoterapia en la promocién de la salud, prevencion y tratamiento

2. Cultura, Arte y Salud: Reconocimiento de mis habilidades artisticas, corporales, sonoras, musicales.
3. Los Limites del Territorio. Tendencias desde la promocidn, la prevencién y la derivacién de casos 1

4. Los Limites del Territorio. Tendencias desde la promocién, la prevencion y la derivacion de casos 2

5. Musicoterapia Comunitaria en el mundo

6. Musicoterapia Comunitaria en el contexto colombiano

7. Intervencion social y comunitaria

8. Intervenciones sonoras 1. La improvisacion sonora y el canto grupal

9. Intervenciones sonoras 2. Las técnicas receptivas y el jingle preventivo

10. Presentacion proyectos de intervencion corporo-sonoro-musical en la comunidad



Fundamentos

Dia Horario de Musicoterfx’pia Musicoterapia Musicoterapia '.I'rab'ajc?
Musicoterapia y educacion y salud y comunidad | asincrénico
Jueves 13 oct 6:00 - 8:00 pm 2 horas
Sabado 15 oct 9:00 - 11:00 am 2 horas
Sabado 15 oct [ 11:30 am- 1:30 pm 2 horas
Sabado 15 oct | 2:30 pm - 4:30 pm 2 horas
Jueves 20 oct 6:00 - 8:00 pm 2 horas 20 horas
Sabado 22 oct 9:00 - 11:00 am 2 horas
Sabado 22 oct | 11:30 am- 1:30 pm 2 horas
Sabado 22 oct | 2:30 pm - 4:30 pm 2 horas
Jueves 27 oct 6:00 - 8:00 pm 2 horas
Sabado 29 oct 9:00 - 11:00 am 2 horas
Sabado 29 oct [ 11:30 am- 1:30 pm 2 horas
Sabado 29 oct | 2:30 pm - 4:30 pm 2 horas
Jueves 3 nov 6:00 - 8:00 pm 2 horas
Sabado 5 nov 9:00 - 11:00 am 2 horas
Sabado 5 nov | 11:30 am- 1:30 pm 2 horas
Sabado 5 nov | 2:30 pm - 4:30 pm 2 horas
Jueves 10 nov 6:00 - 8:00 pm 2 horas
Sabado 12 nov 9:00 - 11:00 am 2 horas
Sabado 12 nov | 11:30 am- 1:30 pm 2 horas
Sabado 12 nov | 2:30 pm - 4:30 pm 2 horas
Jueves 17 nov 6:00 - 8:00 pm 2 horas
Sabado 19 nov 9:00 - 11:00 am 2 horas
Sabado 19 nov | 11:30 am- 1:30 pm 2 horas
Sabado 19 nov | 2:30 pm - 4:30 pm 2 horas
Jueves 24 nov 6:00 - 8:00 pm 2 horas
Sabado 26 nov 9:00 - 11:00 am 2 horas
Sabado 26 nov | 11:30 am- 1:30 pm 2 horas
Sabado 26 nov | 2:30 pm - 4:30 pm 2 horas
Jueves 1 dic 6:00 - 8:00 pm 2 horas
Sabado 3 dic 9:00 - 11:00 am 2 horas
Sabado 3 dic 11:30 am- 1:30 pm 2 horas
Sabado 3dic [ 2:30 pm - 4:30 pm 2 horas
Jueves 8 dic 6:00 - 8:00 pm 2 horas
Sabado 10 dic 9:00 - 11:00 am 2 horas
Sabado 10 dic | 11:30 am- 1:30 pm 2 horas
Sabado 10 dic | 2:30 pm - 4:30 pm 2 horas
Jueves 15 dic 6:00 - 8:00 pm 2 horas
Sabado 17 dic 9:00 - 11:00 am 2 horas
Sabado 17 dic | 11:30 am- 1:30 pm 2 horas
Sabado 17 dic | 2:30 pm - 4:30 pm 2 horas
TOTAL HORAS 20 20 20 20 20




